沙田学校一至九年级学生“一日常规”行为规范教育目标
（讨论稿）
政教处

积极贯彻教育部《中小学生守则》，依据《沙田学校学生“一日行为规范”实施细则》，制定《一至九年级行为规范养成教育系列目标》。

一年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                          学习习惯

1、升国旗肃立敬礼，学唱国歌。         1、学整理书包，上课备齐学习用品。

2、进校时立正敬礼，准时到校。         2、做好两分钟预备铃准备工作。

3、乐意参加集体活动，团结友爱。       3、书写认真，簿本整洁。

4、主动向老师同学问好有礼貌。         4、坐姿写字姿势端正。
5、课间休息守秩序。                   卫生健康生活习惯：

6、借同学物品当面交还。               1、学做“两操”，动作到位。

7、诚实不说谎话。                     2、饭前便后洗手。
8、学唱儿童团歌，带好校徽。           3、安静就餐，吃完饭菜。

二年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                              学习习惯

1、升国旗肃立敬礼，会唱国歌。            1、会自己整理书包文具。
2、穿好校服带好校徽绿领巾，进校立正敬礼。2、做好两分钟预备铃准备工作。

3、积极集体活动，团结友爱。              3、书写认真，簿本整洁。

4、主动向老师同学问好，尊敬师长。        4、上课认真听，发言先举手。

5、课间休息守秩序。                     卫生健康生活习惯：

6、诚实守信有礼貌。                      1、会做“两操”，动作到位。

7、爱护学校花草树木，爱护环境。          2、衣着整洁，勤剪指甲。
8、乐意接受批评，改正缺点。              3、带干净手帕纸巾。
三年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                              学习习惯

1、升国旗肃立敬礼，会唱国歌。            1、上课认真听讲，学做上课笔记。
2、穿好校服带好校徽红领巾，进校立正敬礼。2、做好两分钟预备铃准备工作。

3、为集体做事，做老师帮手。              3、按时独立完成作业不拖拉。

4、培养纪律意识，学习遵守纪律。          4、阅读儿童书报。
5、课间休息守秩序。                     卫生健康生活习惯：

6、诚实不说谎。                          1、做好值日生工作。

7、爱护学校公物。                        2、会做“两操”，动作到位。

8、学会使用礼貌用语。                    3、安静午餐，吃完吃尽饭菜。     

四年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                               学习习惯

1、参与“国旗下的歌”主题升旗仪式活动。  1、会做上课笔记。
2、穿戴整齐文明进校讲礼仪。              2、按时独立完成作业不拖拉。
3、热心关心帮助同学。                    3、养成订正习惯。
4、培养纪律意识，自觉遵守纪律。          4、学习利用网络进行知识学习。

5、诚实守信有担当。                      卫生健康生活习惯：

6、自觉使用礼貌用语。                    1、做好值日生工作。
7、培养是非观念，接受老师和同学批评      2、学会保护环境，不乱丢不随地吐痰。
8、遵守学校公共道德和公共秩序。          3、文明午餐，自觉整理餐具。
五年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                                 学习习惯

1、参与“国旗下的歌”主题升旗仪式活动。    1、做好上课笔记。

2、穿戴整齐文明进校讲礼仪。                2、会复习。
3、向身边礼仪标兵学习 。                   3、考试不作弊。
4、诚实守信培养责任意识。                  4、学会安排时间，培养兴趣

爱好。
5、爱护公物，对损坏公物能劝阻。            卫生健康生活习惯：
6、有正确是非标准。                        1、自己事情自己做，不依赖。
7、积极完成集体交给的任务。                2、热心参加各类公益活动。
8、积极进取，对自己言行有要求。            3、
六年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                                 学习习惯

1、 热爱国旗，积极参与升旗仪式，唱响国歌。   1、会预习会复习。
2、穿戴整齐文明进校讲礼仪。                 2、养成及时订正习惯。
3、尊敬老师。                               3、上课积极发言，会倾听他
人发言。
4、不打骂同学，不欺负同学。                 4、独立完成作业。
5、自觉向身边礼仪标兵学习。                 卫生健康生活习惯：
6、培养集体意识，完成集体交给的任务。       1、做到文明离校。
7、识记校纪校规。                           2、积极参与健身体锻活动。
8、是非观念强，知错就改。                   3、节水节电节粮。
七年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                                 学习习惯

2、 热爱国旗，设计升旗仪式活动，唱响国歌。   1、独立完成作业不拖拉。

2、穿戴整齐文明进校讲礼仪。                 2、养成及时订正习惯。

3、帮助同学做老师的小帮手。                 3、上课积极发言，会倾听他人发言。
4、诚实守信培养责任意识                     4、初步具备网上学习能力。
5、自觉向身边礼仪标兵学习。                 卫生健康生活习惯：

6、有集体意识，完成集体交给的任务。         1、做到文明午餐文明离校。

7、自觉遵守校纪校规。                       2、积极参与健身体锻活动。

8、是非观念强，知错就改。                   3、善交朋友，以诚待友。
八年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                                 学习习惯

1、热爱祖国和共青团组织，积极申请入团。    1、上课积极思维，参与思辨。
2、争做礼仪标兵（美德少年）。               2、有自己独特的学习方法。
3、不留长发，不戴首饰，不烫发              3、能与他人合作学习

4、诚实守信责任意识强。                    4、合理安排时间，培养兴趣
爱好。
5、自觉使用礼貌用语，提升文明素养。         卫生健康生活习惯：

6、珍视集体荣誉。                           1、悦纳自然，悦纳自己。
7、不攀比。                                 2、学会一种生活技能和一种
健身技能。

8、树立自己学习榜样。                       3、学会生理知识健康成长。
九年级一日常规养成教育目标

行为习惯：                                 学习习惯

1、热爱祖国，热爱社会，热爱中国共产党。    1、形成自己有效的读书方法。

2、热爱共青团组织，申请入团或践行团章规定  2、阅读书报关心国家大事。

   的团员义务。                             

3、不吸烟，不酗酒，不吸毒。                3、有网上学习能力拒绝网瘾。

4、待人处事，彬彬有礼。                    4、会写日记。
5、关爱同学，关爱集体，尊敬师长。          卫生健康生活习惯：

6、遵守纪律，有法制观念。                  1、有审美能力。
7、诚实守信责任意识强。                    2、培养进取、乐观心理品质。   

8、树立人生理想和信念。                    3、保护环境，低碳环保生活
