

—— 9·14一年级家长学校讲座流程
开场白：
黄：各位家长，晚上好。首先对于各位家长在百忙之余，能参加今天的一年级家长学校活动表示最热烈地欢迎。（鼓掌）

下面由我来介绍今天与会的领导，他们是上海市沙田学校眭定忠校长、丁月珍书记老师、小学部主任陈谊老师。
一、背上小书包，我们出发啦！

黄：各位领导、各位家长、今天是开学第一周最后一天。本周，沙田的校园里迎来了75位背着新书包、满脸稚气的孩童，他们在爸爸妈妈的陪伴下走进学校，开始了自己新的人生旅途——这就是沙田一年级新生，从此，他们将开始一段崭新的学习生活，在这里度过九年美好的校园时光。
孩子们刚走进教室时，虽然有些陌生，但兴奋和喜悦却爬上了他们的小脸，因为教室里有早已认识的幼儿园的老朋友，因为他们看到教室最前面那张亲切的笑脸，那是暑期里已经来家访过的大朋友——一（1）小星星中队的方老师和一（2）小青蛙中队的陈老师……
第一周，大家认识了新朋友，认识了新校园，领取心爱的新课本，一切都是崭新的，充满了新的希望和梦想，而做为一名一年级学生的家长，您准备好了吗？
二、“领 头 人” 话 习 惯
(唐蓁蓁老师作《千里之行始于足下——浅谈一年级学生学习习惯的培养》
黄：各位家长，一年级的养成教育是我们的根本任务和主要内容，它是以培养学生良好的生活习惯、学习习惯及文明行为习惯为出发点，以有利于指导学生健康成长为目的的，我国著名教育家叶圣陶说过：“什么是教育，简单来说就是养成习惯。”习惯成自然，好的习惯能够规范我们行为的。在这里我说一个举一个我所观察到的简单事例来具体说说好习惯养成的重要性（略）。

通过刚才我所讲述的一件小事，至少可以解读出它所蕴含的2个潜台词：1、这个孩子幼儿园的启蒙教育是有问题的，用句通俗一点地话说就是“没有胆的”；2、这个孩子在家里基本上也是想干什就干什么，看得出，家长是非常宠爱他的，在家里也是不做规矩的；

可如今，你进入了沙田学校，成为了一个一年级的小学生，而沙田学校的教育主题就是责任教育。要知道:小学教育最主要就是进行的负责任的养成教育的培养，一个人能否养成良好的行为习惯和学习习惯，关键在于小学阶段，特别是起始年段的教育。而良好的习惯却不是一朝一夕形成的，而是同过每一件小事，每一项活动，每一节课，长期熏陶才能形成。
今天，为了让在座的家长尽快的负起小学生家长的责任，更快地融入角色，配合班主任建设良好的班风、学风，特别邀请了上届优秀班主任——原一（1）大拇指中队的班主任唐蓁蓁老师作《千里之行始于足下》的辅导讲座。
三、“过 来 人” 巧 支 招

（原一（1）大拇指中队周子悦同学爸爸支招）
黄：孩子的进步，集体的成长，离不开老师的谆谆教导，更离不开家长悉心培养。我想，哪个家长不爱孩子，可各位家长，你们更是孩子们的楷模，身教重于言教！你们的一声感谢、一个礼让、一次尽责、一份参与都会给孩子带来深远的影响！下面就请原一（2）大拇指中队的周子悦爸爸站在家长的立场上，以“过来人”的身份，为新生家长们支招。
四、“我 型 我 秀” 真 人 展
黄：俗话说：是骡子是马拿出来溜溜。下面我们就请原一（1）大拇指中队的五位小朋友将一年来“好习惯养成”6个文明的成果进行展示，参演人员:徐艳老师、门譞颖、崔凯雯、苏旭峰、郝佳辉、邓耀扬。
背景音乐《上学》

1） 进校文明（站姿、向老师问好）
2） 上课文明（坐姿、二分钟预备铃、上课积极举手发言）

3） 用餐文明（餐前、餐中、餐毕）
4） 课间文明（文明休息、如厕文明）
5） 作业文明（读写姿势歌）
6） 离校文明（整队、说再见）
五、新 学 期 新 要 求
黄：对于一年级学生来说，学校将着重抓好日常行为规范的养成教育。我们以课堂生活为主体，以常规训练为主线，加强对一年级学生课堂纪律、常规、礼貌、卫生和劳动等基本行为准则的教育，提高学生对学习、生活的责任习惯和自学、自理、自控的能力。9月份是我们学校的好习惯养成月，我们将以《沙田学校小学学生一日常规》为标准，对学生在生活和学习中存在的不良行为，从礼仪、学习、生活三方面，规范学生的行为习惯，使小朋友们最快地投入班集体中，让他们在沙田的课堂教学中能师生和谐统一地完成各项教学任务。具体要求如下：
1．礼仪习惯：

1）见到家长、领导、老师要鞠躬问好；校内一律讲普通话；
2）尊重长辈，听老师教导，不顶嘴；
3）不在教学大楼等公共场所大声喧哗；
4）上下楼梯遇见老师让老师先行；

5）上课回答问题先举手，跟老师说话要起立，进办公室前喊“报告”；

6）参加国旗仪式要严肃、庄重，穿好校服；
2．学习习惯：

1）课前准备好学习用品，静待老师上课；

2）上课坐姿端正，书写时握笔姿势正确。

3）上课专心听讲，不乱说乱动，勇于提问，积极回答；

4）作业要字体端正，纸面清洁，格式正确，不边做边玩；

5）按时完成作业，做到独立、耐心、细致；

6）学会先复习后完成作业，先审题再解答的习惯；

7）养成良好的读书习惯，坚持每天看半小时以上；关心国家大事，多看多听广播电视新闻，阅读报刊。
3．生活习惯：

1）早晨早起，不睡懒觉——做勤快人；

2）起床、穿衣、洗涮、整理房间行动快速——当利索人；

3）吃饱饭、吃好饭、不挑食、不喧哗——做健康人；

4）上学、上课不迟到——做守时人；

5）早晚涮牙，天天洗脚，勤剪指甲常洗澡，穿戴整洁，勤洗红领巾——讲卫生；
6）出入教室，上下楼梯靠右行，不打闹；

7）晨会或出操、退场讲秩序，不挤、不抢、不拖、听口令，动作快——守纪律；

8）积极主动打扫教室，不在公共场所游吃，不乱扔纸屑，不乱涂乱画，爱护公共财物——讲公德；

9）按时认真完成值日工作，主动帮助同学、老师和家长做力所能及的事——爱劳动；
六、 眭 校 长 讲 话

黄：下面让我们用最热烈地掌声欢迎眭校长讲话

黄：养成教育尽管是老话题，但对于你我来说却是一片新领域，在今后的学习生活中我们还会遇到各类情况，家长们也可能会遇到的各种问题，只要我们同心同德，共同努力，相信我们的孩子会迈出了人生崭新、坚实的一步；相信他们会快乐地享受沙田校园里精彩的每一天。九年后，我们必将会为他们成为大气睿智、责任包容的沙田学子而自豪！
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