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行规教育是德育的重点。在我做班主任期间，有一个难点一直困扰着我。行为规范，我天天在讲，为什么学生总是会遗忘？原因是，我的工作还不够细致，每次教育都是蜻蜓点水似的，讲过就算了。没有深入分析，也没有教育后的行为强化，因此学生前听后忘，总是违反行为规范。
班主任在进行行规教育时，需要进行正确引导。在提出新要求后，应该对学生进行强化训练。任何一种良好习惯的形成与巩固都要经过一个相当复杂的发展过程。小学生自制力和自主性比较差，因此，教师在教育时，要向学生讲清：这件事错在哪里，有什么危害，以后应该怎么做。在教育之后，需要狠抓规范行为，对做得好的同学进行表扬，对做得不足之处提出批评和指正。

首先，教育要细致。以前我们班，一到下课就十分吵闹，还常有学生在走廊里奔跑。因此，我专门利用一节晨会课的时间，向学生说明：课间文明的重要性。课间奔跑容易发伤害事故，并列举了许多因打闹而致伤致残的例子，向学生敲响警钟。然后，通过学生讨论，得出文明休息的好处：可以静心学习，可以为下一节课做好准备，能更好地放松，休息等等。通过教育，学生们意识到了课间文明休息的重要性。然后，我提出本周行为规范重点检查课间文明休息，并仔细地将要求写在班规中：一，下课不在教室里或教学楼里打闹；二，下课不在教室里大声讲话；三，下课马上准备好下一节课学习用品。

其次，检查要仔细。将课间行为规范的要求写入班规之后，我坚持每天检查。做到前三天，每一节下课都进教室。前三星期，每天进教室两次，检查学生的行为规范。并及时表扬做得好的学生，批评做得不好的学生。并在每周的班会课上进行一周行为规范小结。鼓励学生继续做好课间文明规范。

最后，教育后续工作要仔细。行规教育的最终目标是使学生养成良好的行为习惯。我要通过三个月或者更长的时间进行课间休息的后续教育，不断发现新问题，提出更高的要求。反复抓，抓反复，真正实现学生错误认识向正确认识的转化，再由正确认识向正确行为的转化。我们班设立了争星榜，课间表现好的学生可以在争星榜上加星。通过公开表扬和榜样学习，引导学生进行自我批评与互相学习，从而养成良好的行为习惯。

班主任的工作比较繁琐，需要不断地反复。但是，通过细致地制定班规，细心地引导强化和仔细地进行后续教育。相信学生一定能不断进步，做好日常行为规范，并养成良好的习惯。


